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Test EEP 3000
Escuelas Embajadoras de Paz

Es un Instrumento de Evaluación de 
Cultura de Paz.

Este cuestionario busca conocer el
estado actual de la Cultura de Paz

en nuestra institución educativa. 



Test EEP 3000
Escuelas Embajadoras de Paz

10 ejes para ser 
una escuela de 

paz





1. Bajar el test en
p40005000.info/recursos/libros/Test_E
EP3000.pdf
2. Imprimir, fotocopiar (una copia
por participantes)
3. Contestar las preguntas



Marque la opción que mejor
represente la realidad de la escuela
según la siguiente escala:

Nunca (0)
Casi nunca (1)
A veces (2)
Casi siempre (3)
Siempre (4)
Promedio (P)



Ejemplo
Nunca (0)
Casi nunca (1)
A veces (2)
Casi siempre (3)
Siempre (4)
Promedio (P)



Eje 1



Ejemplo

1.1 ¿Se realizan actividades físicas o de
movimiento todos los días?

Nunca (0)
Casi nunca (1)
A veces (2)
Casi siempre (3)
Siempre (4)
Promedio (P)



Eje 2



Ejemplo

2.1 ¿Parte del aprendizaje se basa en el 
auto-descubrimiento por parte del 
estudiante?

Nunca (0)
Casi nunca (1)
A veces (2)
Casi siempre (3)
Siempre (4)
Promedio (P)



Eje 3



Ejemplo

3.1 ¿En la escuela se realizan clases o 
actividades regulares sobre 
Comunicación No Violenta?

Nunca (0)
Casi nunca (1)
A veces (2)
Casi siempre (3)
Siempre (4)
Promedio (P)



Eje 4



Ejemplo

4.1 ¿Hay espacio para hacer arte y 
expresarte? ¿Se incluye el arte en otras 
materias?

Nunca (0)
Casi nunca (1)
A veces (2)
Casi siempre (3)
Siempre (4)
Promedio (P)



Eje 5



Ejemplo

5.1 ¿Hay un huerto, invernadero u otros 
espacios para cultivar plantas?

Nunca (0)
Casi nunca (1)
A veces (2)
Casi siempre (3)
Siempre (4)
Promedio (P)



Eje 6



Ejemplo

6.1 ¿Hay talleres prácticos como 
carpintería, cocina, electricidad, huerta, 
energías limpias, etc.?

Nunca (0)
Casi nunca (1)
A veces (2)
Casi siempre (3)
Siempre (4)
Promedio (P)



Eje 7



Ejemplo

7.1 ¿Los profesores practican 
técnicas para reducir el estrés de 
forma regular?

Nunca (0)
Casi nunca (1)
A veces (2)
Casi siempre (3)
Siempre (4)
Promedio (P)



Eje 8



Ejemplo

8.1 ¿El mobiliario es apropiado para 
generar un ambiente cómodo para el 
aprendizaje?

Nunca (0)
Casi nunca (1)
A veces (2)
Casi siempre (3)
Siempre (4)
Promedio (P)



Eje 9



Ejemplo

9.1 ¿El ambiente está libre de acoso 
(Bullying)?

Nunca (0)
Casi nunca (1)
A veces (2)
Casi siempre (3)
Siempre (4)
Promedio (P)



Eje 10



Ejemplo

Nunca (0)
Casi nunca (1)
A veces (2)
Casi siempre (3)
Siempre (4)
Promedio (P)

10.1 ¿Hay una bandera de
Paz visible en la escuela?



Cómo calculo mi porcentaje

- 1. Proceder a hacer los promedios para cada 
punto, de todas las personas que completaron el 
test EEP 3000. Se lo puede hacer con un simple 
Excel, por ejemplo. Poner los resultados en la 
columna promedio.

- 2. Luego hacer la suma de los puntos por eje 
(son diez ejes).

- 3. Hacer el total de los diez ejes (eje 
1+2+3+4+5+6+7+8+9+10) 

- 4. Y finalmente sacar el porcentaje sobre 100, 
dividiendo el total por 4. 



Resultados
Qué significa el porcentaje
- - Un total de 80 a 100% significa que su 

institución es “Embajadora de Paz”, 
¡Felicitaciones!

- - Un total de 60 a 79% significa que el lugar está 
en buen camino, seguir adelante.

- - Un total de 40 a 59% significa que ya se tiene 
la idea. Hay que seguir con los pasos, viendo las 
etapas descritas en el siguiente capítulo.
- Un total de menos de 40% significa empezar la 

etapa inicial de sensibilización, motivación y 
visibilidad de la Paz, así como reunir equipos. 



Fase 1: Fase inicial
Fase 2: Test EEP
Fase 3: Elaboración de un Plan de 
acción escalonado
Fase 4: Ejecución del Plan de Acción, 
un año
Fase 5: Evaluación, afianzamiento y 
elaboración de las fases ulteriores



¡Gracias !
¡Hasta el próximo 

encuentro!
Con el cuaderno #12
Preguntas y Repuestas



# 12
Preguntas y 
Repuestas

Con Isela Sotelo

Fundadora y Directora del Sistema
Educativo Humanitas, S.C.
Escuela Embajadora de Paz
Red de las Escuelas 7 Pétalos P3000
México


